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Público Alvo: 
Profissionais de saúde e atuantes em projetos para a população LGBT.  

Ementa:  

O direito à saúde no Brasil é fruto da luta do Movimento da Reforma Sanitária e está 
garantido na Constituição de 1988, no qual, a concepção saúde é decorrente do acesso das 
pessoas e coletividades aos bens e serviços públicos oferecidos pelas políticas universais. 
A garantia desses direitos constitucionais infelizmente não atinge nossa realidade na grande 
parte dos casos. Os atos discriminatórios que sobrevêm em várias diferenças culturais, 
sexuais, raça, de credo, contribuem para que as mesmas possam estar sujeitas a 
vulnerabilização e/ou exclusão social. A orientação sexual e a identidade de gênero devem ser 
compreendidas como condicionantes e determinantes da situação de vida das pessoas na 
sobrevida a tais fatores de vulnerabilidade.  

O Ministério da Saúde compreende que todas as formas de discriminação, como no caso, a 
homofobia, devem ser consideradas como fatores impulsionadores na produção de doenças e 
sofrimento. Junto ao processo de homofobia, outros fatores de discriminação social devem ser 
considerados propulsores do processo de adoecimento dessa população, como por exemplo o 
uso de drogas lícitas e ilícitas. O cotidianso marcado pela ansiedade, pelo medo e pela 
expectativa de rejeição decorrente da homofobia são motivos desencadeantes do uso abusivo 
de drogas e demais índices de doenças crônicas dessa população.  

Metodologia:  

Será realizada a apresentação de forma introdutória acerca do assunto a ser abordado, com as 
Leis e Programas existentes no Brasil; Será dividido o grupo em subgrupos para levantarem 
as dificuldades acerca do tema na prática profissional;  

Por meio de disparadores/provocações, será realizada a discussão em Planária (em grande 
grupo) para a socialização da mesma; No final será realizado dinâmica com o Grupo e a 
discussão de Estratégias e Novas tecnologias de cuidado frente aos levantamentos discutidos.  

	


