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Nome da oficina: Humanizagdo como processo criativo dialdégico de inclusdo da pluralidade
na formacao de profissionais da saude.

Proponentes: Alex Bachega — Somhus e Lara Scalise - Somhus
Facilitadores: RODRIGO ABDO, LARA SCALISE ¢ ALEX BACHEGA
Tipo da Oficina: Oficina de Formagao

Publico Alvo:

PROFISSIONAIS DA SAUDE

Ementa:

Uma OFICINA de humanizag@o que visa o processo de construgdo participativa com foco na
valorizagdo da pluralidade do ser humano. Esta oficina tem como objetivo agregar
conhecimento formativo e proporcionar ajuda para os profissionais da saude, ampliando suas
praticas voltadas para a¢des inclusivas e humanizadas.

Objetivos especificos

* Valorizar o autoconhecimento como dimensao subjetiva e social dos diferentes sujeitos
implicados no processo de producdo da satde: usuarios, profissionais de satde e
gestores;

* Identificar a mudancga na cultura do atendimento e gestdo vigente em saude, melhorando sua
qualidade e eficacia, tendo como foco as necessidades dos cidaddos e a produgdo de
saude;

* Adotar técnicas de assisténcia a saude que valorize a vida humana e a pluralidade na
cidadania;

* Adotar técnicas de estabelecimento de vinculos solidarios, principios e valores, como:
solidariedade, o respeito e a ética na relacdo entre profissionais e usuarios;

¢ Identificar as necessidades sociais da saude;

* Adotar técnicas de melhoria das condigdes de trabalho para os profissionais e de atendimento
para os usuarios.

Metodologia

- 8 horas de oficina de formagdo:
- 4 horas formativas;
- 4 horas de praticas vivenciais em grupo.



