12° Congresso Internacional da Rede Unida

Nome da oficina: Teatro do Oprimido e Promog¢ao da Saude: revelando saberes sujeitados,
constituindo novas praticas e potencializando transformagdes na realidade

Proponentes: César Augusto Paro - Instituto de Estudos em Satide Coletiva da Universidade
Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRIJ e Neide Emy Kurokawa e Silva - Instituto de Estudos
em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ

Facilitadores: César Augusto Paro

Tipo da Oficina: Oficina de Formagao

Publico Alvo:

Estudantes, docentes, profissionais e usuarios interessados na tematica.
Ementa:

A éarea da saude, principalmente a Promocao da Saude, tem tido um movimento de aproximacao
cada vez maior com as linguagens artisticas no seu cotidiano de trabalho. Este cruzamento tem
ocorrido de diversas formas, envolvendo uma pluralidade de praticas e saberes. Dentre as
linguagens artisticas, o Teatro do Oprimido surge como uma opg¢ao oportuna para as acdes de
Promocao da Saude.

Esta oficina tem como objetivo refletir sobre as possibilidades de intercessao entre o Teatro do
Oprimido e a Promocao da Saude.

Inicialmente, sera construido coletivamente painel descritivo-analitico sobre os saberes e
praticas envolvidas na Promocdo da Saude, assim como o contexto historico de criagdo,
conceitos e métodos do Teatro do Oprimido.

A partir de experiéncias concretas, serdo discutidas as possibilidades de didlogo entre a
metodologia do Teatro do Oprimido e o campo da Promoc¢ao da Saude numa perspectiva critica
de reinven¢do, mudanca e inovacdo e tendo como valores a cidadania, participagdo popular,
autonomia e protagonismo social.

Por fim, os participantes serdo convidados a experienciar alguns dos jogos, exercicios e técnicas
propostas por Boal que possam subsidiar futuras praticas de promogao da saude.

Recomenda-se o uso de roupas leves e que possam permitir o trabalho com o corpo.



